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大
隅
鹿
屋
病
院
院
長
の
中
山
で
す
。
早
い
も
の
で
私

も
当
院
の
院
長
を
拝
命
し
て
も
う
す
ぐ
丸
10
年
と
な
り

ま
す
。
振
り
返
り
ま
す
と
こ
の
10
年
様
々
な
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た
。
私
が
院
長
就
任
前
の
２
０
１
４
年
11
月

に
当
院
は
新
築
移
転
い
た
し
ま
し
た
。
そ
の
後
２
０
１

７
年
３
月
に
垂
水
徳
洲
会
病
院
を
閉
鎖
、
78
の
病
床
を

当
院
に
併
合
し
391
床
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て

当
院
は
大
隅
半
島
で
最
大
規
模
の
病
院
と
な
っ
た
わ
け

で
す
。

　

新
病
院
と
な
っ
て
屋
上
に
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
設
置
、
受

け
入
れ
と
搬
送
に
フ
ル
活
用
。
ま
た
、
新
規
に
救
急
車

を
２
台
購
入
し
救
急
対
応
の
可
動
性
を
飛
躍
的
に
向
上

さ
せ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
救
急
受
け
入
れ
台
数
は

年
々
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
手
術
室
に
は
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
機
能
を
持
た
せ
、
カ
テ
ー
テ
ル
手
技
を
併
用
し
た
手

術
を
積
極
的
に
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果

大
動
脈
瘤
の
治
療
の
半
数
以
上
は
血
管
内
治
療
に
て

行
っ
て
お
り
ま
す
。
外
科
領
域
で
も
内
視
鏡
手
術
の
発

展
が
目
覚
ま
し
く
、
手
術
の
８
割
以
上
は
内
視
鏡
下
に

施
行
。
低
侵
襲
で
傷
も
小
さ
く
行
う
こ
と
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

　

当
院
は
大
隅
半
島
唯
一
の
心
臓
血
管
外
科
を
有
し
て

お
り
、
心
臓
手
術
は
も
ち
ろ
ん
透
析
の
た
め
の
シ
ャ
ン

ト
作
成
術
も
数
多
く
行
っ
て
お
り
ま
す
。
循
環
器
内

科
も
充
実
し
て
お
り
、
カ
テ
ー
テ
ル
に
て
行
う
冠
動
脈

形
成
術
は
鹿
児
島
県
内
で
も
有
数
の
症
例
数
を
誇
っ
て

お
り
、
最
近
で
は
不
整
脈
に
対
す
る
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン

手
術
も
開
始
、
年
間
50
例
以
上
の
患
者
さ
ん
に
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
各
分
野
に
お
い
て
治
療
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
す
が
問
題
点
も
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
慢
性
的
な
医
師
不
足
で
す
。
鹿
屋
と
い
う

い
わ
ゆ
る
僻
地
が
医
師
を
集
め
る
の
に
あ
ま
り
適
し
て

い
な
い
こ
と
に
加
え
、
２
０
２
４
年
４
月
か
ら
始
ま
っ

た
〝
医
師
の
働
き
方
改
革
〟
が
医
師
不
足
に
拍
車
を
か

け
ま
し
た
。
医
師
は
残
業
時
間
に
制
限
が
か
け
ら
れ
、

診
療
制
限
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
と
な
っ
た
の
で
す
。

そ
の
結
果
〝
外
来
受
診
を
依
頼
し
て
も
担
当
医
が
い
な

い
と
の
こ
と
で
他
院
を
紹
介
さ
れ
た
。〟〝
入
院
し
て
も

主
治
医
の
先
生
が
あ
ま
り
診
に
来
て
く
れ
な
い
。〟
な

ど
の
ク
レ
ー
ム
が
増
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
対

し
て
、
医
師
対
策
活
動
を
今
ま
で
以
上
に
行
い
医
師
数

を
維
持
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
医
師
以
外
の

業
種
の
職
員
が
医
師
の
仕
事
を
代
用
す
る
い
わ
ゆ
る
タ

ス
ク
シ
フ
ト
を
浸
透
さ
せ
る
こ
と
が
必
要
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
今
後
皆
様
の
御
理
解
を
必
要
と
す
る
こ
と
が

出
て
く
る
か
と
は
思
い
ま
す
が
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

明
け
ま
し
て

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

中な
か

山や
ま 

義よ
し

博ひ
ろ

院
長
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
も
多
く
の
皆

様
に
ご
支
持
い
た
だ
き
、
絶
え
間
な
い
医
療
を
提
供
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

昨
年
は
秋
か
ら
熊
騒
動
が
あ
り
、
九
州
に
居
な
が
ら
も
テ

レ
ビ
で
見
る
熊
に
恐
怖
を
お
ぼ
え
ま
し
た
。
一
方
、
前
評
判
と

は
裏
腹
に
大
盛
況
に
終
わ
っ
た
大
阪
万
博
、
そ
し
て
、
高
市
早

苗
さ
ん
が
日
本
の
女
性
初
の
内
閣
総
理
大
臣
に
就
任
し
た
こ
と

は
、
同
じ
女
性
と
し
て
誇
ら
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
熊
騒
動

の
原
因
に
は
猟
師
の
高
齢
化
や
人
手
不
足
が
あ
り
、
ま
た
文
明

の
進
化
か
ら
熊
肉
や
皮
の
需
要
が
減
っ
た
こ
と
も
要
因
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

Ｉ
Ｔ
の
進
歩
に
よ
っ
て
医
療
現
場
も
変
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す

が
、
ど
ん
な
に
進
化
し
た
と
し
て
も
患
者
様
の
自
己
治
癒
力
を

高
め
る
の
は
、
人
か
ら
人
へ
提
供
さ
れ
る
「
手
あ
て
」
＝
ケ
ア

が
大
き
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
ケ
ア
の
担
い
手
で
あ
る
看
護

職
は
、
常
に
そ
の
役
割
を
自
覚
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん

な
看
護
職
も
高
齢
化
、
人
手
不
足
の
問
題
は
避
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
時
期
を
逃
さ
ず
、
Ｉ
Ｔ
化
を
進
め
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
新
年
早
々
に
看
護
部
で
は
バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
機

器
の
Ｉ
Ｔ
化
を
進
め
る
予
定
で
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
午
年
で
す
。
馬
の
力
強
さ
や
躍
動
感
、
前
向
き
な

行
動
力
を
象
徴
す
る
年
と
さ
れ
、
物
事
が
順
調
に
進
み
、
幸

運
が
駆
け
込
ん
で
く
る
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
館
移
転
し
、

早
11
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
真
新
し
い
建
物
は
少
し
ず
つ
歴
史

を
刻
ん
で
い
き
ま
す
が
、
常
に
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
活
気
あ
る
看

護
部
の
運
営
を
心
が
け
、
患
者
様
そ
し
て
職
員
の
幸
せ
を
願
っ

て
邁
進
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
心
よ
り
お
祈
り
し
ま
す
。
今
年
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

昨
年
10
月
1
日
、
医
療
法
人
徳
洲
会
が
公
立
種
子
島
病
院

を
指
定
管
理
者
と
し
て
運
営
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
徳
洲

会
グ
ル
ー
プ
の
指
定
管
理
者
は
4
施
設
目
に
な
り
ま
す
。
15

年
前
に
初
め
て
公
立
種
子
島
病
院
を
訪
問
し
た
際
、
人
口
５

０
０
０
名
に
満
た
な
い
南
種
子
町
に
こ
ん
な
立
派
な
病
院
が
あ

る
の
だ
と
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。
当
時
、
こ
の
公
立
病
院
が
グ

ル
ー
プ
の
一
員
と
な
る
こ
と
は
想
像
も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

勤
務
し
て
い
る
方
も
と
て
も
親
し
み
や
す
く
働
き
や
す
い
病
院

と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
ま
す
。

人
口
が
10
万
人
を
切
る
と
街
か
ら
映
画
館
が
な
く
な
り
ま

す
。
2
万
人
を
切
る
と
ス
ー
パ
ー
、
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
店
が

消
え
ま
す
。
生
活
の
潤
い
が
消
え
て
少
し
寂
し
く
な
り
ま
す
。

１
万
人
を
切
る
と
病
院
が
な
く
な
り
ま
す
。
４
０
０
０
人
を
切

る
と
介
護
事
業
施
設
が
立
ち
行
か
な
く
な
り
ま
す
。
人
口
が

減
る
と
生
活
に
必
要
な
イ
ン
フ
ラ
施
設
が
ど
ん
ど
ん
維
持
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
国
は
、
医
療
機
関
の
集
約
化
を
考
え
て
い
ま

す
。
集
約
化
と
い
う
観
点
で
み
る
と
、
種
子
島
に
は
1
病
院

と
い
う
こ
と
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
西
之
表
市
か
ら
南
種
子
町
ま
で
車
で
1
時
間
程
度

か
か
り
ま
す
。
地
域
住
民
・
行
政
の
方
々
が
南
種
子
町
に
も
入

院
の
で
き
る
施
設
（
ベ
ッ
ド
）
を
維
持
し
た
い
と
思
う
の
は
当

然
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
人
口
減
少

の
大
き
な
波
に
抗
い
な
が
ら
、
住
民
の
皆
さ
ま
の
希
望
の
一
翼

を
担
う
よ
う
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

片か
た

田だ 

淑よ
し

子こ

坂さ
か

口ぐ
ち 

勝か
つ

章あ
き

看
護
部
長

事
務
部
長

新年のご挨拶
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だよりだより
リリハハビビリリ室室
だよりだより

リリハハビビリリ室室

言語聴覚士 重
しげ

吉
よし

　 藍
あい

誤ご

嚥え
ん

に
注
意
し
て

安
全
な
食
事
を
！

冬
の
季
節
、
特
に
年
末
年
始
は
餅
に
よ
る
窒
息
等
で

の
高
齢
者
の
誤
嚥
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

誤
嚥
と
は
、
飲
食
物
が
誤
っ
て
気
管
に
入
る
こ
と
を

い
い
ま
す
。
高
齢
者
に
な
る
と
噛
む
力
、
飲
み
込
む
力

の
低
下
（
嚥
下
障
害
）
に
よ
り
誤
嚥
を
引
き
起
こ
し
や

す
く
、
窒
息
や
肺
炎
を
発
症
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
安
全
に
食
事
が
と
れ
る
よ
う
今
回
は
誤
嚥
し

や
す
い
食
べ
物
や
、
調
理
の
工
夫
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

・�

べ
た
つ
く
も
の
…
喉
の
粘
膜
に
張
り
付
き
残
り
や
す
い

　
　
餅
、
団
子
、
海
苔
、
キ
ャ
ラ
メ
ル
な
ど

・�

ぱ
さ
ぱ
さ
し
た
も
の
、
ば
ら
つ
く
も
の
…
水
分
量
が

す
く
な
い
た
め
口
の
中
で
ま
と
ま
り
に
く
い

　
　�

パ
ン
、
焼
き
菓
子
、
粉
も
の
、
魚
、
ひ
き
肉
、
煎

餅
等

誤
嚥
し
や
す
い
食
べ
物

・�

噛
み
き
り
に
く
い
も
の
…
し
っ
か
り
と
噛
む
必
要
が

あ
り
、
不
十
分
だ
と
喉
に
詰
ま
り
や
す
い
。

　
　�

餅
、
こ
ん
に
ゃ
く
、
た
こ
、
い
か
、
肉
、
繊
維
の

あ
る
野
菜
等

・�
硬
い
も
の
…
か
み
砕
く
の
に
時
間
が
か
か
り
疲
労
や

誤
嚥
に
つ
な
が
る
。

　
　
煎
餅
、
ナ
ッ
ツ
等

・�

さ
ら
さ
ら
し
た
液
体
…
喉
を
通
る
ス
ピ
ー
ド
が
速
い

た
め
、
飲
み
込
む
タ
イ
ミ
ン
グ
が
遅
い
と
気
管
に
入

り
や
す
い

　
　
水
、
ジ
ュ
ー
ス
、
汁
物
等
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調
理
の
工
夫
と
し
て

◦�
繊
維
の
あ
る
野
菜
は
繊
維
を
断
つ
よ
う
に
切
る
、
く

た
く
た
に
な
る
ま
で
煮
る

◦�

噛
み
に
く
い
も
の
は
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る

◦�

ぱ
さ
ぱ
さ
す
る
食
材
に
は
と
ろ
み
あ
ん
か
け
や
水
分

を
含
ま
せ
る
（
魚
に
あ
ん
か
け
を
か
け
る
、
パ
ン
は

牛
乳
に
浸
す
な
ど
）

◦�

水
分
で
む
せ
や
す
い
方
に
は
と
ろ
み
剤
を
使
用
（
と

ろ
み
を
つ
け
す
ぎ
る
と
粘
り
気
が
強
く
な
る
た
め
量

に
注
意
）

嚥
下
障
害
が
重
度
な
方
に
は

高
齢
者
の
中
に
は
年
齢
や
基
礎
疾
患
、
脳
血
管
障
害

等
で
重
度
に
飲
み
込
み
が
障
害
さ
れ
て
し
ま
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

嚥
下
障
害
が
あ
る
方

に
易
し
い
食
べ
物
と
し
て

は
や
わ
ら
か
く
、
適
度
な

凝
集
性
（
ま
と
ま
り
や

す
さ
）、
付
着
性
（
粘
性
）

が
あ
る
も
の
が
良
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
例
と
し

て
以
下
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。

プ
リ
ン\

ゼ
ラ
チ
ン
ゼ
リ
ー
（
こ
ん
に
ゃ
く
・
寒
天

ゼ
リ
ー
除
く
）\

カ
レ
ー
・
シ
チ
ュ
ー
（
具
な
し
）\

絹

豆
腐\

な
ど

※�

ゼ
リ
ー
は
ゼ
ラ
チ
ン
が
使
用
さ
れ
た
も
の
が
好
ま
し

い
で
す
。
舌
で
潰
し
や
す
く
、
丸
の
み
で
も
喉
で
溶

け
る
た
め
飲
み
込
み
や
す
い
で
す
。
し
か
し
、
口
に

含
ん
だ
ま
ま
だ
と
液
体
と
な
る
た
め
水
分
で
む
せ
や

す
い
方
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
対
し
て
、
寒
天
や

こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
は
噛
む
力\

飲
み
込
む
力
が
弱

い
方
に
は
窒
息
す
る
危
険
性
が
あ
る
た
め
避
け
た
方

が
良
い
で
し
ょ
う
。

む
せ
や
す
く
食
事
で
悩
む
際
は
形
態
や
内
容
を
か
え

て
食
べ
さ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

工
夫
一
つ
で
誤
嚥
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、

安
全
に
お
い
し
く
食
事
が
と
れ
る
よ
う
に
気
を
付
け
て

い
き
ま
し
ょ
う
! !

硬さ

付着性凝集性
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しっかり食べて

おいしいレシピ

ぜ
ひ
ご
家
庭
で

お
試
し
く
だ
さ
い
！

しっかり食べて

おいしいレシピ

冬
の
野
菜
を
食
べ
て

免
疫
力
を
高
め
よ
う

栄養士　飯
いい

山
やま

 陽
はる

奈
な

栄養士　飯
いい

山
やま

 陽
ひ

菜
な

栄
養
・
効
能

栄
養
・
効
能

【
春
菊
】

　

春
菊
に
は
、
抗
酸
化
作
用
を
持
つ
β
カ
ロ

テ
ン
や
、
免
疫
力
を
高
め
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

骨
の
健
康
に
役
立
つ
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
、
貧
血
予

防
の
鉄
分
、
カ
リ
ウ
ム
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
葉

酸
な
ど
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

春
菊
は
、
独
特
の
香
り
成
分
が
あ
り
食
欲

増
進
や
胃
腸
の
調
子
・
自
律
神
経
を
整
え

る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

冬
が
旬
の
春
菊
を
、
煮
汁
ご
と
食
べ
ら
れ

る
ス
ー
プ
や
鍋
料
理
な
ど
で
効
率
よ
く
栄

養
素
を
摂
取
し
、
免
疫
力
を
高
め
て
、
風
邪

に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

　

春
菊
を
買
う
時
は
、
葉
が
濃
い
緑
色
で
ツ

ヤ
が
あ
り
、
ピ
ン
と
し
て
い
る
も
の
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

　

春
菊
は
苦
味
が
出
る
の
で
短
時
間
で
火

を
通
す
と
よ
い
。

　

厚
揚
げ
と
豆
乳
か
ら
植
物
性
た
ん
ぱ
く

質
を
摂
取
で
き
る
。
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作
り
方

＊
手
順
＊

①�

白
菜
は
幅
3
㎝
、
春
菊
は
長
さ
5
㎝
、

鶏
肉
と
厚
揚
げ
は
、ひ
と
口
大
に
切
り

ま
す
。

②�

鍋
に
鶏
肉
、白
菜
、厚
揚
げ
、水
を
入
れ
、

フ
タ
を
し
て
火
に
掛
け
、白
菜
が
し
ん

な
り
す
る
ま
で
蒸
し
煮
に
す
る
。

③�

春
菊
を
加
え
て
、サ
ッ
と
火
を
通
す
。

④�

火
を
止
め
て
調
整
豆
乳
を
加
え
、味
噌

を
溶
か
し
た
ら
再
び
火
を
付
け
て
温
め

る
。

栄養量（１人当たり）栄養量（１人当たり）
エネルギー：186ｋcalエネルギー：186ｋcal
蛋白質：2.6ｇ蛋白質：2.6ｇ
炭水化物：12.3ｇ 脂質：0.7ｇ炭水化物：12.3ｇ 脂質：0.7ｇ
食塩相当量：0.1ｇ食塩相当量：0.1ｇ

春菊と白菜のクリーム煮

材料（２人分）
・�鶏肉……………………… 60g
・春菊……………………… 50g
・白菜………………………200g
・厚揚げ…………………… 70g
・味噌……………………… 15g
・豆乳…………………… 200cc
・水……………………… 200cc

【
春
菊
】

　

春
菊
に
は
、
抗
酸
化
作
用
を
持
つ
β
カ
ロ

テ
ン
や
、
免
疫
力
を
高
め
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

骨
の
健
康
に
役
立
つ
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
、
貧
血
予

防
の
鉄
分
、
カ
リ
ウ
ム
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
葉

酸
な
ど
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

春
菊
は
、
独
特
の
香
り
成
分
が
あ
り
食
欲

増
進
や
胃
腸
の
調
子
・
自
律
神
経
を
整
え

る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

冬
が
旬
の
春
菊
を
、
煮
汁
ご
と
食
べ
ら
れ

る
ス
ー
プ
や
鍋
料
理
な
ど
で
効
率
よ
く
栄

養
素
を
摂
取
し
、
免
疫
力
を
高
め
て
、
風
邪

に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

　

春
菊
を
買
う
時
は
、
葉
が
濃
い
緑
色
で
ツ

ヤ
が
あ
り
、
ピ
ン
と
し
て
い
る
も
の
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

　

春
菊
は
苦
味
が
出
る
の
で
短
時
間
で
火

を
通
す
と
よ
い
。

　

厚
揚
げ
と
豆
乳
か
ら
植
物
性
た
ん
ぱ
く

質
を
摂
取
で
き
る
。
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【
感
染
制
御
認
定
薬
剤
師
】

　
感
染
担
当
薬
剤
師
は
主
に
病
院
の

感
染
対
策
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
具

体
的
に
は
、
患
者
様
に
投
与
さ
れ
て

い
る
抗
菌
薬
の
ア
レ
ル
ギ
ー
チ
ェ
ッ

ク
、
抗
菌
薬
毎
に
合
わ
せ
た
用
量
の

調
節
な
ど
を
し
ま
す
。

【
が
ん
化
学
療
法
　
担
当
薬
剤
師
】

　
が
ん
化
学
療
法
の
担
当
薬
剤
師
は
、

患
者
様
が
最
新
か
つ
最
適
な
化
学
療

　
当
院
の
薬
剤
部
は
、
薬
剤
師
8
名
、

調
剤
助
手
4
名
の
12
名
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
薬
剤
部
の
主
な
業
務
は
、
医
師
の

処
方
し
た
薬
剤
を
安
全
に
患
者
様
に

届
け
る
ま
で
の
調
剤
業
務
と
、
患
者

様
に
薬
の
飲
み
方
や
お
薬
の
特
徴
を

薬
剤
部
と
は

説
明
す
る
服
薬
指
導
業
務
の
2
つ
が

あ
り
ま
す
。

　
調
剤
と
服
薬
指
導
の
他
に
も
、
薬

剤
部
の
業
務
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

例
え
ば
、
抗
が
ん
剤
な
ど
の
安
全
な

調
製
や
、
注
射
薬
の
適
正
使
用
の
管

理
、
院
内
で
使
用
す
る
薬
の
在
庫
管

理
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
れ
ら
の
業
務
を
通

し
て
、
患
者
様
が
安
心
し
て
お
薬
を

飲
め
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

薬
剤
師
が
か
か
わ
る

各
種
専
門
活
動

　
薬
剤
部
は
、
医
師
や
看
護
師
を
は

じ
め
と
す
る
多
職
種
と
密
に
連
携
を

取
り
な
が
ら
、
チ
ー
ム
医
療
の
一
員

と
し
て
日
々
の
業
務
に
あ
た
っ
て
い

ま
す
。
患
者
様
の
薬
の
選
択
や
投
与

量
に
つ
い
て
医
師
に
提
案
し
た
り
、

入
院
中
に
使
用
す
る
薬
を
適
切
に
管

理
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
安
全
な
医

療
の
提
供
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
薬
剤

師
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

部
署
紹
介

薬
剤
部
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法
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

新
薬
の
確
保
や
抗
が
ん
剤
の
組
み
合

わ
せ
の
管
理
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
が
ん
担
当
の
薬
剤
師
は
、
抗

が
ん
剤
を
投
与
さ
れ
る
患
者
様
に
対

し
、投
与
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、薬
の
用
法
、

副
作
用
、
生
活
で
気
を
付
け
る
こ
と

な
ど
の
説
明
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

【
心
不
全
療
養
指
導
士
】

　
心
不
全
療
養
指
導
士
は
、
心
臓
の

機
能
が
低
下
し
た
患
者
様
に
対
し
、

心
臓
の
状
態
や
他
の
疾
患
、
併
用
薬

な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
、
医
師
や

看
護
師
と
連
携
し
な
が
ら
、
薬
の
効

果
を
最
大
限
に
引
き
出
し
、
副
作
用

を
最
小
限
に
抑
え
る
よ
う
努
め
ま
す
。

【
栄
養
管
理
　
担
当
薬
剤
師
】

　
栄
養
管
理
薬
剤
師
は
、
患
者
様
に

対
し
低
栄
養
状
態
、
食
欲
不
振
、
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
良
、
消
化
器
症

状
等
の
原
因
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

ま
と
め

　
私
た
ち
は
、
こ
の
よ
う
な
専
門
性

を
活
か
し
た
委
員
会
活
動
を
通
じ
て
、

患
者
様
に
と
っ
て
よ
り
安
全
で
質
の

高
い
医
療
を
提
供
す
る
た
め
、
日
々

努
力
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
多
職
種

と
連
携
を
深
め
な
が
ら
、
地
域
医
療

に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

そ
の
他

①
自
動
注
射
剤
払
出
機

　
患
者
様
に
投
与
さ
れ
る
注
射
薬
を
、

間
違
え
な
い
よ
う
自
動
で
調
剤
し
て

く
れ
る
機
械
で
す
。

②
一
包
化
分
包
機

　
朝
の
薬
は
朝
の
薬
、
夜
の
薬
は
夜

の
薬
に
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
で
ま
と
め

て
く
れ
る
機
械
で
す
。

③
散
剤
分
包
機

　
粉
薬
を
調
剤
し
て
く
れ
る
機
械
で

す
。
処
方
箋
に
基
づ
き
自
動
で
調
剤

し
て
く
れ
ま
す
。
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令
和
7
年
10
月
18
日
（
土
）、
当
院
で

は
別
館
を
含
む
院
内
全
域
で
地
震
災
害
を

想
定
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
看
護

学
生
を
含
む
約
２
０
０
名
が
参
加
し
、
防

災
へ
の
意
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
行

い
ま
し
た
。
訓
練
で
は
、
日
向
灘
で
大
規

模
地
震
が
発
生
し
た
と
い
う
想
定
の
も
と
、

発
災
時
の
初
動
対
応
や
災
害
対
策
本
部

の
立
ち
上
げ
、
各
セ
ク
シ
ョ
ン
と
の
連
携

を
中
心
に
進
め
ま
し
た
。
私
は
裏
方
と
し

て
準
備
や
サ
ポ
ー
ト
を
担
当
し
ま
し
た
が
、

参
加
者
一
人
ひ
と
り
の
真
剣
な
姿
が
印
象

的
で
、
充
実
し
た
一
体
感
の
あ
る
訓
練
と

な
り
ま
し
た
。

　

当
院
は
、
い
ざ
と
い
う
時
に
地
域
の
皆

さ
ま
か
ら
「
こ
こ
な
ら
安
心
」
と
思
っ
て

い
た
だ
け
る
医
療
機
関
で
あ
り
た
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
日
頃
か
ら
地
域

の
皆
さ
ま
に
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
お

か
げ
で
、
私
た
ち
の
医
療
活
動
は
成
り
立

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
そ
の
思
い

を
大
切
に
し
な
が
ら
備
え
を
続
け
て
ま
い

り
ま
す
。

災
害
実
動
訓
練

災
害
に
強
い
病
院
を
め
ざ
し
て

ＴＯＰＩＣＳ
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病院内保育所完備（24時間保育）　病院見学・面接 随時受付中

Ｗｅｂ面談
も開始いた

しました

「地域医療の維持と発展」のために

今、できること！  私たちと一緒に働きませんか？

　冷たい風が頬をなでる季節となりました。慌ただしい年の瀬ですが、体調を崩しやすい時期でもあります。温かい飲み物でひと息つき、
ご自身を大切にお過ごしください。私たち病院スタッフ一同も、皆さまが安心して冬を過ごせるようサポートしてまいります。新しい年が、
健やかで穏やかな日々となりますように。

編 集 後 記

職員募集職員募集 地 域 と 共 に
歩 み 続 け た 30 年
大 隅で 完 結 できる
医 療 を 目 指 し て！

看護師募集看護師募集
　大隅半島の中核病院として、地域により密着した医療・看護の提供に努めています。
急性期～慢性期までの幅広い看護の現場で活躍してみませんか︖
＊基本給 …・大　　学　　卒︓214,300円～経験年数に応じて ＋ 調整手当︓10,715円～

　・専　門　学　校　卒︓209,400円～経験年数に応じて ＋ 調整手当︓10,470円～
　・専門課程2年卒︓209,400円～経験年数に応じて ＋ 調整手当︓10,470円～

＊処遇改善手当︓ 8,000円（一律：全員に支給されます）
（■既卒者︓看護師免許取得後の実務経験年数に応じて上記給与に経験年数が加算されます。）

＊勤務時間…日勤■ 8︓30 ～ 17︓00　　　　　　遅出■ 12︓00 ～ 20︓30　（１回／ 700 円）
　　　　　　当直■ 16︓30 ～ 翌９︓00（１回／ 13,000 円）

＊休　　日…月／８日～ 10 日（年間110 日を各月に振分）
＊有給休暇…入職 3 ヶ月後～勤務年数に応じ 20 日（法人規定︓次年度に限り繰越できる）
＊休　　暇…結婚休暇・産前産後休暇・育児休暇・介護休暇・リフレッシュ休暇

採用日：随時
 

職員募集に関するお問い合わせは、 大隅鹿屋病院 総務課〈求人担当〉まで

看護師
（病棟）

102026.1 みやったもんせ11 2026.1 みやったもんせ



● 鹿屋市役所

大海酒造 ●

郵便局 ●

至吾平

至大姶良

至市街地

至市街地

総合外来予定表
（午前診）8:00～ 11:30
（午後診）静脈瘤外来　13:00～ 16:00
（午後診）耳鼻咽喉科　13:30～ 16:00

※急患の場合はこの限りではありません
※耳鼻咽喉科は紹介・予約のみとなります

〒893-0015 鹿児島県鹿屋市新川町6081番地1

TEL 0994-40-1111　FAX 0994-40-4579
ホームページ　https://www.kanoya-aishinkai.com/

医療法人 徳洲会

診療時間
■月〜金曜日　午前９時〜 １２時・午後５時〜 ７時
■土　曜　日　午前９時〜 １２時

大隅鹿屋病院
厚生労働省臨床研修指定病院（基幹型）
●開　　設　昭和 ６３ 年 ８ 月
●病 床 数　一般 ３９１ 床
●診療科目	 �内科・呼吸器内科・呼吸器外科・消化器内科・消化器外科・循環器内科 

心臓血管外科・外科・整形外科・形成外科・脳神経外科・放射線科・耳鼻咽喉科 
リハビリテーション科・リウマチ科・肛門外科・麻酔科・救急科・歯科口腔外科

診 療 科 目 月 火 水 木 金 土

午
　
　
　
前
　
　
　
診

内科 西元嘉哉 田村幸大 休診 貴島沙織 貴島沙織
（予約のみ）

桑原智子
（第２・４／予約のみ）

消化器／一般外科 瀧口翔也 木村圭一 井戸弘毅 能美昌子 瀧口翔也能美昌子
呼吸器／一般外科 金本徳之 朝戸裕二

循環器内科 岩永勝臣 岩永勝臣 坂上太紀 辻貴裕 辻貴裕 辻貴裕横山弘典 有馬喬 有馬喬 中島啓太郎 神田大輔
心臓血管外科 中山義博 麓英征 高橋巴久

整形外科 松瀨悦朗 栫博則
（第２／予約のみ）

富士川浩祥
（第２・４）

脳神経外科 西正吾 西正吾 富士川浩祥
（第２・４）

呼吸器内科 牧瀬洋一
消化器内科 堤大夢 堤大夢（膵疾患のみ） 堤大夢（膵疾患のみ） 朝戸順也

リハビリテーション科 中山義博 松瀨悦朗 中山義博 前薗順之
ペインクリニック 米満亨（第２・３・５）

耳鼻咽喉科 担当医

歯科口腔外科（予約制）
金本政樹 金本政樹 金本政樹 金本政樹 金本政樹 金本政樹
藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大

桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗
健診・ドック科 前薗順之 末次治子 末次治子 中山義博 中山義博

末次治子 中尾正一郎（第２・４）

午
後
診

呼吸器内科 牧瀬洋一（予約のみ）
静脈瘤外来 井戸弘毅
耳鼻咽喉科 担当医

歯科口腔外科（予約制）
金本政樹 金本政樹 金本政樹 金本政樹 金本政樹
藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大 藤永貴大

桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗 桃谷勇太朗
夕 

診 歯科口腔外科（予約制）
金本政樹 金本政樹
藤永貴大 藤永貴大

桃谷勇太朗 桃谷勇太朗
診療スケジュールは変更される場合がありますのでお電話でご確認ください。
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